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RESUMEN

Los docentes deben comprometerse con la educacion ambiental, propiciando el
contacto de sus alumnos con la realidad socionatural escolar y su participaciéon en la
toma de decisiones para la solucién de problemas ambientales de su entorno. El
proposito de la investigacién, realizada en el Jardin de Infancia Dr. José Gregorio
Hernandez, Los Teques (Miranda, Venezuela), fue desarrollar actitudes y valores
ambientales a través del huerto escolar como estrategia de aprendizaje en la
educacién ambiental no formal. La investigacion fue de caracter cualitativo, de
campo, con disefio de investigacién-accién participativa, fundamentada en la teoria
constructivista y en el paradigma fenomenolégico. La participacién incluyé a los
investigadores, alumnos de Educacion Inicial y sus representantes. El estudio se
desarrollé en cinco etapas. La efectividad del huerto escolar se demostré con el
analisis de registros fotograficos, diagnosticos pedagdgicos y procesos de
categorizacién. Se elabor6é un modelo para describir la importancia de esta
estrategia didactica.

Palabras clave: actitudes y valores ambientales; educaciéon ambiental no formal;
educacion inicial: huerto escolar: Venezuela

ABSTRACT

Teachers must commit to environmental education, promoting the contact of their
students with the school social reality and their participation in decision-making for
the solution of environmental problems in their environment. The purpose of the
research, developed in the Dr. José Gregorio Hernandez Kindergarten, Los Teques
(Miranda, Venezuela), was to develop environmental attitudes and values through the
school garden as a learning strategy in non-formal environmental education. The
research was of a qualitative, field nature, with participatory action research design,
based on constructivist theory and the phenomenological paradigm. Participation
included researchers, Early Education students and their representatives. The study
was developed in five stages. The effectiveness of the school garden was
demonstrated with the analysis of photographic records, pedagogical diagnoses and
categorization processes. A model was developed to describe the importance of this
didactic strategy.

Keywords: environmental attitudes and values; non-formal environmental education;
initial education; school garden; Venezuela
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INTRODUCCION

Miés alld de la simple adquisicién de
conocimientos y de la transmisién de
contenidos académicos dentro del
ambito formal escolarizado, la educacién
debe propiciar el desarrollo de valores
ambientales sustentables, para lo cual el
huerto escolar puede constituir una
estrategia diddctica ambiental apropiada
a los fines de desarrollar un plan
educativo que tenga sustentabilidad en
el tiempo.

La accibn educativa en materia
ambiental debe contribuir al desarrollo
de conocimientos, actitudes y

competencias  necesarias para la
conservaciéon y mejora del ambiente,
ademds de promover en los estudiantes
metodologias que permitan una visién
de los problemas ambientales y sus
posibles soluciones, de acuerdo al nivel
de desarrollo del educando, tanto en el
dmbito formal como en el no formal
(Carrero y Garcia, 2008).
Se espera que las instituciones

educativas desarrollen un tipo de
educaciéon en el &mbito no formal, en el
que participen todos los integrantes de la
comunidad escolar y que cultive nuevas
formas de conocimiento y relaciones
sociales para la formaciéon de un ser
humano capaz de desarrollar précticas,
habilidades,

comportamientos y formacién de valores

destrezas, cambios de

dirigidas al fomento de nuevas formas

de relacién con el ambiente, desde sus

primeros afios y sus particulares

competencias (Luna, 2011).

Siguiendo a Barraza (1998), las escuelas
son determinantes en la ensefianza de
valores ambientales. Si sus proyectos y
planificaciones educativas y todo el
contexto escolar se desarrolla bajo un
sistema educativo ambiental, la
influencia que ejercerd sobre los nifios y
nifias serd potencialmente positiva para
con el ambiente y su proceso social, pues
el nifio almacena, recupera 'y
activamente manipula la informacién
que se incrementard con la edad, es por
ello que resulta efectivo desarrollar
valores ambientales en los primeros
afios de vida.

De alli que el propésito de la
investigacién se centr6 en el huerto
escolar como estrategia diddctica para
evidenciar la formacién de actitudes y
valores ambientales en los nifios y nifias
de Educacion Inicial, asi como rescatar y
mantener espacios y dreas verdes de la
escuela y crear conciencia ambiental en
los estudiantes de Educacién Inicial y en

el resto de la comunidad escolar.

Todos los cambios y avances sociales,

bien sea politicos, econdmicos,

ambientales, culturales, entre otros,
inician con la creacién y promocién de
nuevos conceptos, ideas y proyectos
relacionados con la educacién, esto con

el fin que las instituciones escolares no
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estén ausentes de la realidad ambiental
cambiante en su contexto educativo. Se
hace necesario, entonces, asumir un
concepto de ambiente en concordancia
con el enfoque de Educacién Ambiental
que orienta esta investigacion (Left,

2002).

Dentro de ese concepto de Educacién
Ambiental, este trabajo se orientd bajo la
tendencia de la Educacién Ambiental
para la Sustentabilidad (EDS) (Left, 2002;
Zabala y Garcia, 2008), el cual plantea
que la (EDS) estd encaminada hacia la
bisqueda de mejorar la capacidad de
andlisis, dando un nuevo sentido al
pensamiento  critico, conductual 'y
reflexivo del estudiante. Se orienta hacia
la buisqueda de nuevas practicas
pedagégicas, donde exista una relaciéon
entre la produccién de conocimiento y la
transmisiéon y diseminaciéon del saber
ambiental, incorporando valores
ambientales y nuevos paradigmas de
conocimientos en cuanto a la formacién
educativa ambiental y el desarrollo
sustentable. Lo que implica la ejecucién
de proyectos mnacionales, regionales,
locales y escolares por parte del Estado y
las comunidades, donde la Educacién
Ambiental sea definida bajo los criterios
de la sustentabilidad, y asi propicie la
conciencia ecoldgica, valores culturales
correspondientes de cada region y una
Educacién Ambiental que desarrolle
conciencia y capacidad para apropiarse

de su ambiente.

Por consiguiente, se espera que las
instituciones educativas también
fomenten un tipo de educacién en el
dmbito no formal, donde participen
todos los integrantes de la comunidad
escolar que cultiven nuevas formas de
conocimiento y relaciones sociales para
la formacién de un ser humano capaz de
habilidades,

destrezas, cambios de comportamientos

desarrollar practicas
y formaciéon de valores dirigidas al
fomento de nuevas formas de relacién
con el ambiente, desde sus primeros
afios y sus particulares competencias
(Luna, 2011).

Las escuelas son determinantes en la
enseflanza de valores ambientales. Si sus
proyectos y planificaciones educativas y
todo el contexto escolar se desarrolla
bajo un sistema educativo ambiental, la
influencia que ejercerd sobre los nifios y
nifias serd potencialmente positiva para
con el ambiente y su desarrollo social,
pues, el nifio procesa, almacena,
recupera y activamente manipula la
informacién que se incrementard con la
edad, es por ello que resulta efectivo
desarrollar valores ambientales en los

primeros afios de vida (Barraza, 1998).

En este orden de ideas, Bellorin (1995)
expresa que la educacién ambiental
propende a formar un educador con
novedosas concepciones sobre los
sistemas ecoldgicos, que incorpore y

resguarde los valores morales y la
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importancia de cada especie que puebla

la Tierra.

Cabe mencionar que en Venezuela se
han realizado esfuerzos para promover e
incorporar la formacién ambiental
dentro del proceso educativo desde la
Educacién Preescolar 0 mads
recientemente Educacién Inicial, hasta
el nivel universitario. Con este propdsito,
Guevara (2004) menciona como logro la
inclusién definitiva de la Educaciéon
Ambiental en los planes y programas de
la Educacion Inicial y Basica, los cuales
entraron en vigencia en el periodo 1986-
87, cuando se establecié el compromiso
de los organismos del Estado para
garantizar la incorporacién de la
Educacién Ambiental en el disefio y
administraciéon del curriculo de los
diferentes niveles y modalidades del

Sistema Educativo.

En ese mismo contexto, la Guia Practica

de  Actividades para nifios de
Preescolares (Ministerio de Educacién,
1989) plantea “fomentar el desarrollo de
actividades e intereses positivos en el
nifio hacia los valores de su lengua, de
su cultura y de su medio ambiente”
(p-17), ademds de “fomentar actitudes
que favorezcan la conservacién, defensa
y mejoramiento del ambiente, asi como

el uso racional de los recursos naturales”
(p.18).

Objetivos que se deben implementar

tomando en cuenta las necesidades e

intereses de los nifios en funcion de su
desarrollo psicoevolutivo y del ambiente
donde se desenvuelva. En este contexto
debe

desarrollarse dentro y fuera del ambito

la dimensién ambiental
escolar. Para ese mismo ario de 1989, el
Curriculo de Educacién Preescolar
(Ministerio de Educacién, 1989) expresa,
entre sus objetivos generales, la
importancia de “fomentar actitudes que
favorezcan la conservacion, defensa y
mejoramiento del ambiente, asi como el
uso racional de los recursos naturales”

(p-125).

Al respecto (Barraza, ob. cit.) manifiesta

que deben existir programas de

Educacién Ambiental donde se

involucren los padres de manera
consciente y responsable. “Las escuelas
deben

evaluar sus programas Yy dirigir su

como instituciones sociales
atenciéon al desarrollo paralelo de la
formacién de valores y a la educacién

ambiental” (p. 22).

Por otra parte, en el Curriculo de

Educacion  Inicial  (Ministerio de
Educacién y Deportes, 2001), se indica
que “el ambiente es considerado como
un todo, con una connotacién ecolégica.
Lo que implica la oportunidad de
colocar al nifio frente a sus experiencias
de aprendizaje con el medio fisico, social,
y natural que lo rodea” (pp. 56-57).

2012, el

Venezuela pone en

Para el aifio Gobierno
Bolivariano de

marcha la Guia Pedag(’)gica—Didéctica
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Etapa Preescolar, que conceptualiza al
ambiente como un todo, indicando que
los nifios deben seguir construyendo sus
propios aprendizajes bajo experiencias
significativas  desarrolladas por el
docente dentro y fuera del aula (MPPE,

2012).

La Educacién Inicial, como su nombre lo
indica, es fundamental en el proceso
educativo del nifio, sus primeras
experiencias establecen los cimientos en
la vida futura, por lo tanto la Educacién
Ambiental debe comenzar desde el nivel
inicial. Es por eso que la Educacién
Ambiental en Venezuela, especialmente,
la del nivel inicial, deberia desarrollarse
en un contexto dindmico, cambiante,
basado en la realidad de los nifios y
buscando enriquecer su desarrollo
cognitivo, sus habilidades, actitudes y
valores (Boada y Escalona, 2003; Pereira,

1997).

Por otra parte, Ruiz (2004) asevera que la
Educaciéon Ambiental, no se circunscribe
a una

asignatura, y debe ser

globalizadora  multidisciplinaria y
universal, ya que no debe verse como

algo separado o aislado de la educacidn.

Al respecto la Ley Orgdnica del
Ambiente (2006) en el articulo 35,
manifiesta que “se debe incorporar en el
pensum educativo una asignatura en
materia ambiental en todos los niveles y
modalidades del sistema educativo, con
el fin de

formar ciudadanos

ambientalmente responsables” (s.n), de
igual manera sefiala que se deben
desarrollar procesos ambientales
educativos en el dmbito no formal

buscando la participacién ciudadana.

Por su parte, el articulo 107 de la.
Constitucién de la Republica Bolivariana
de Venezuela (2009), puntualiza que la
Educaciéon Ambiental debe impartirse de
manera obligatoria, desde Educacién
Inicial hasta la universidad, asi como
también desde el ambito no formal.
Mientras que la Ley Orgdnica de
Educaciéon (2009),

articulo 15,

contempla en el
de la

educacion que se “debe impulsar la

entre los fines
conciencia ecoldgica con la intencién de
preservar las especies y el uso racional

de los recursos naturales” (s.n).

Una de las estrategias para incorporar de
manera practica en el sistema escolar
venezolano, la formacion de valores,
actitudes y practicas amigables con el
ambiente, con sentido productivo y
sustentable inicia en el afio 2009 cuando
el Ministerio del Poder Popular para la
Educaciéon (MPPE), lanza el Programa
Todas las Manos a la Siembra (PTMS,

2009), en todo el sistema educativo

venezolano, ratificando dichos
programas mediante las resoluciones
024(MPPE, 2009) y la Circular

001(MPPE, 2016), donde se pone de
manifiesto que las  instituciones
educativas deben ‘abrirse camino con

otros enfoques, ldgicas y métodos que
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permitan formar produciendo y producir
formando nuevas légicas curriculares
que le devuelvan al ser humano su
crear, dar,

capacidad de producir,

compartir, convivir’(sn) y, de esta

manera, este programa

plantea incidir en la cultura
escolar generando procesos
de investigacion, la siembra
como préctica cotidiana y
generadora de aprendizajes
pertinentes y ajustados a
todas las areas de formacion,
por lo tanto no debe verse
como separado de lo
curricular y la cultura escolar
y comunitaria en general
(s.n).
Siendo en la prdactica una forma

diferente de Educacion Ambiental
dentro de wun enfoque sustentable
(MPPE, 2016). Todo lo anterior sustenta
el huerto escolar como una de las
estrategias diddcticas mds expedita para
hacer cumplir los lineamientos del

PTMS.

Algunas experiencias significativas sobre
huertos escolares han sido realizadas por
diversos autores, asi Herndndez (1995)
realiz6 un Plan de Accién, donde el
huerto es utilizado como estrategia de
integraciéon escuela y comunidad en
beneficio de la educacién y formacion
integral de los estudiantes, a través de la
participacién activa de los docentes,

alumnos, padres y representantes.

A su vez, Jiménez (2000) desarrollé una
guifa diddctica sobre el huerto escolar en
Educacién Infantil, para que el docente
utilice el huerto no solo para la
obtencién de plantas, sino con el objeto
de desarrollar en los nifios y nifias amor
al trabajo, interés por la investigacion, el
respeto, actitudes y valores positivos
hacia el entorno, hacia si mismo y los

demas.

El huerto escolar como espacio para el

aprendizaje de valores ambientales
histéricamente tuvo otro propoésito. Al
respecto la Organizacion para las
Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO, 2004), menciona
que los huertos escolares estuvieron
destinados para propiciar conocimientos
de Dbiologia, matemdticas, recursos
naturales, quimica y otros, es decir eran
concebidos como laboratorios, o para
producir alimentos con fines
demostrativos de las practicas agricolas
tradicionales.

Otro aporte esta

importante para

investigacion fue La Propuesta de
Centros
Plan

Columela, desarrollada en la provincia

Educacion Ambiental en

Escolares, conocida como
de Granada, en Andalucia (Espafia),
donde se expresa que si bien, en el
huerto escolar se producen experiencias
cientificas, también se genera un proceso
de reflexién, conciencia, y promocién de

un  pensamiento  critico 'y un
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compromiso ante la vida cotidiana

(Grupo de Cooperacion Columela, 2006).

También es oportuno mencionar la
experiencia de Herndndez (2007), en el
estado Zulia, promoviendo la ensefianza
ambiental a través del huerto escolar en
Educacién Bdsica, con estrategias de
aprendizajes para familiarizar a los
estudiantes con los principios de la
agricultura y, el disefio del huerto
escolar para el aprendizaje ambiental en

la escuela.

De igual manera, Garcia (2009), en
Puerto Rico, planificé6 un huerto escolar
como herramienta diddctica para
desarrollar la Educacion Ambiental,
involucrando a la comunidad escolar en
la construccién del huerto y en el disefio
de una guia sobre el uso de dicho

espacio.

Por su parte la Organizacién para las
Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacién-FAO (2009), propuso en
Santo Domingo una guia sobre el huerto
escolar como recurso de ensefianza y
aprendizaje de las asignaturas del
Curriculo de Educacién Bésica; dirigida
a los docentes, cuyos objetivos
fundamentales incluian aprender sobre

huertos escolares, educacién, actitudes

positivas, esparcimiento, diversion y
juego, conciencia medio ambiental,
nifios sanos, beneficios para la

comunidad y la escuela, y comercio e

ingresos escolares.

Por su parte, Duarte (2011) realizé6 una
investigacion, donde el huerto escolar es
aprovechado como alternativa para
preservar el medio ambiente en la
comunidad escolar donde los estudiantes
aprendieron a manipular herramientas y
materiales requeridos para el huerto,
desarrollando actividades de aprendizaje
y recreacién y como centro de interés,
reflexién, amor y comprensién hacia la
naturaleza, donde los padres se
involucraron de manera satisfactoria en

las actividades.

Otra experiencia venezolana reciente y
exitosa, que evidencia la importancia del
huerto escolar la Educacién
Ambiental

sustentabilidad  del

para
Comunitaria y para la
Programa de
Alimentacién Escolar Bolivariana
(PAEB) en San Isidro de Galipdn (estado
Vargas) fue la realizada por Marin
(2015), donde con la participacién de la
comunidad educativa se logré el cultivo
de 26 rubros agricolas, un recetario y un
calendario agricola para Galipdn,
ademads de un modelo tedrico educativo

ambiental.

De aqui que se consideré altamente
recomendable la construccién de un
espacio en las instituciones educativas,
para el desarrollo de huertos escolares,
donde los alumnos, sus padres vy
docentes realicen la siembra de plantas
de ciclos cortos, de importancia
econdmica y alimentaria, aprender sobre

la importancia de las plantas para
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mejorar la calidad de vida, valorarlas,
ademds de contribuir al rescate de las
verdes en la

4reas escuela y la

comunidad.

Con base en lo antes expuesto, el
propdsito de la investigacién apunté a
utilizar los espacios abiertos y zonas
verdes del Jardin de Infancia Dr. José
Gregorio Herndndez, ubicado en Los
Teques, estado Miranda (Venezuela),
para la construccion de un huerto
escolar que cumpliera con los propdsitos

expresados.

Las circunstancias mds notoria que
justifican la investigacion en el Jardin de
Infancia Dr. José Gregorio Herndndez,
incluyen la presencia de espacios
abiertos y zonas verdes en mal estado y
abandonados; no aprovechados de
manera adecuada para actividades que
despierten en los estudiantes la
motivacion por el cuidado del ambiente,
aunado a que los docentes no muestran
mayor interés en planificarlas, dando
como resultado la proyeccién de un
ambiente poco agradable hacia su
entorno inmediato; falta de motivacién y
dedicacién para el trabajo educativo
ambiental en la institucién; poco
cuidado y mantenimiento de las 4reas
verdes por parte del personal de la
institucidn, representantes y estudiantes,
asi como desinterés en los docentes para
la ejecucién de actividades educativas

ambientales.

Por los hechos anteriormente
planteados, se hizo necesario el disefio y
construccion de wun huerto escolar
siguiendo los lineamientos del Programa
Todas las Manos a la Siembra (PTMS),
con el objeto de formar actitudes y
valores ambientales en los nifios y nifias
de Educacién Inicial, ademds de rescatar
y mantener espacios y dreas verdes de la
escuela, y sobre todo crear conciencia
ambiental  primeramente en los
estudiantes de Educacién Inicial y
posteriormente en el resto de la

comunidad escolar.

Sobre las bases anteriores se formularon

las siguientes interrogantes:

¢Cudles son las caracteristicas socio-
naturales y socio educativas del Jardin
de Infancia Dr.

José  Gregorio

Herndndez, estado Miranda, que
justificarian la construccién y manejo de
un huerto escolar como estrategia
didactica para la formacién de actitudes
y valores ambientales en el 4mbito de la

Educacién Ambiental no Formal?

¢Cudl podria ser la estructura del huerto
escolar, construido y manejado con la
participacién de los miembros de la
comunidad escolar: docentes, estudiantes

y representantes de Educaciéon Inicial,

utilizando plantas ornamentales,
medicinales, frutales y de wvalor
alimentario?
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¢Cémo se evidenciaria la formacién de
valores y actitudes ambientales en los
nifios de Educacién Inicial que
participaron en el desarrollo del Huerto

Escolar?

METODO
Por cuanto el propésito de la
investigaciéon fue construir un huerto
escolar como estrategia didactica de la
Educacion Ambiental no formal,
dirigido a la formacién de actitudes y
valores ambientales en Educacién
Inicial, se realiz6 una investigacién de
campo, conforme a su definicién en

UPEL, 2012.

El nivel de la investigacién de campo, de
cardcter cualitativo, fue el proyectivo,
pues permitié estructurar un huerto
escolar para facilitar aprendizajes que
permitieron evidenciar la formacién de
valores y conocimientos ambientales y
de respeto hacia el ambiente, ademds de
contribuir estéticamente a mejorar la
calidad de vida de los miembros de la

comunidad escolar.

El disefio de la investigacién fue no
experimental, centrada en la
investigacién accién participante, en la
cual, con la  participaciéon del
investigador se indagd sobre “situaciones
sociales y educativas percibidas como
problemdticas, susceptibles de cambios y
necesitadas de alternativas operativas”

(Boggino y Rosekrans, 2004, p.50); se

orienta hacia la resolucién de problemas
mediante un proceso ciclico que va

desde la actividad reflexiva a la actividad

transformadora (Rodriguez y
Valldeoriola, 1999).
A propésito, autores como Salgado

(2007), sostienen que la investigacion-

accién participante permite ademds

resolver  problemas  cotidianos e

inmediatos, a la vez que mejorar
practicas concretas, con la permanente
participacién de los actores sociales en el
proceso de investigacion,
considerdndolos actores inmediatos del

proceso y de los resultados.

La investigacion se realizé en el Jardin

de Infancia Dr. José Gregorio
Hernandez, ubicada en el barrio José
Gregorio Herndndez, via San Pedro de
los Altos, municipio Guaicaipuro,
parroquia San Pedro, Los Teques, estado
Miranda (Venezuela), A su alrededor se
encuentran otras comunidades como
Aquiles Nazoa, Colinas del Paso, Santa
Eduvigis, Colinas del Angel, residencias
Rio Arriba y el conjunto Residencial
Solar de la Quinta. En las cercanias se
encuentran otras instituciones
educativas, entre las que se pueden
mencionar: Escuela Juan de Dios
Guanche, CEI Los Teques, CEI Rio
Arriba, Escuela Estadal Colina del
Angel, E.B. Dr. José Gregorio Herndndez,
todas pertenecientes al circuito escolar
N° 17. También se encuentra muy cerca
de 1Ila

comunidad la estacion de
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bomberos de Los Teques, la Universidad
Simén Rodriguez, asi como algunas

industrias y COmercios.

La Escuela Bdsica Dr. José Gregorio
Hernandez fue fundada en el afio 1968,
con algunas situaciones irregulares de
infraestructura

y de

espacio, sin
embargo la institucion ha logrado
consolidarse con el paso de los afios. En
la actualidad el plantel cuenta con 14
docentes, un director y una matricula de
cerca 300 nifios y nifias en educacién
bésica, en dos turnos.

estuvo

El grupo participante

conformado por los investigadores,
miembros voluntarios de la comunidad
escolar y los alumnos de Educacién
Inicial que participaron de las distintas
actividades

para la construccién y

manejo diddctico del huerto escolar.
Las técnicas de investigacion
seleccionadas fueron: la observacidn,
grupos focales de discusidn, visitas de
campo, matrices FODA, talleres tedrico-
prdcticos y la técnica de andlisis de
contenidos. Se aplicaron instrumentos
como matrices de registro de FODA,
registros fotograficos, registros diarios y
anecddticos e informes pedagdgicos de

los estudiantes de Educacion Inicial.

La estrategia diddctica aplicada fue el
huerto escolar. Se define estrategia
did4ctica como el conjunto de acciones

planificadas por el docente con el

objetivo de que el estudiante logre la
construccion del aprendizaje y se
alcancen los objetivos planteados. Una
estrategia diddctica es, en un sentido
estricto, un procedimiento organizado,
formalizado y orientado a la obtencién
de una meta claramente establecida. Su

aplicacién en la practica diaria requiere

del perfeccionamiento de
procedimientos y de técnicas cuya
eleccion detallada y disefio son

responsabilidad del docente (UNED,
2013, pp. 1-2).

La investigacion se realizd en seis etapas,
las cuales se subdividen en fases, y éstas
a su vez en actividades, siguiendo el
(2015), con las

modificaciones pertinentes.

criterio de Marin

1. Diagnéstico de la realidad socio
natural y educativa de la institucién

1.1. Fase de revisién documental

Esta fase se ejecut6 a lo largo de todo el
proceso de disefio y construccién del
huerto escolar con el fin de apoyar
documentalmente todo lo concerniente
a la parte histérica, ambiental, teoria,
aspectos legales y metodoldgicos, asi
como también evidencias de caracter
documental y fotografico que le aporten
sustentos de aspecto referencial en el
momento de analizar los resultados de la
investigaciéon. La revision documental
localizacién

abordd antecedentes

geogrdfica de la institucién, evidencias
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fotogréﬁcas de la realidad socionatural
del colegio, resefia histérica de Ila

institucidn.

1.2. Fase de diagnéstico de la realidad
socionatural y socioeducativa

1.2.1. Acercamiento a la Institucién
Educativa

Se realizaron reuniones con el personal
directivo de la institucién para
informarles sobre el proyecto, sobre los
siguientes aspectos: a) Explicacion del
objetivo fundamental de la
investigacion; b) Relevancia e
importancia de lo que se desea lograr a
través del huerto escolar; ¢) Cronograma
de actividades a ejecutar. d) Solicitud de
apoyo para la realizacion de las diversas
actividades; e) Invitacién a participar

activamente en el proyecto.

1.2.2. Reconocimiento del entorno
socionatural y socioeducativo de

la institucién

Se ejecutaron actividades de campo para
reconocer la realidad socionatural y
socioeducativa de la escuela con el fin de
conocer las condiciones actuales de los
espacios y dreas verdes y desocupadas de
la institucién, mediante fotografias para
recoger evidencias graficas que pudieran
servir de recursos para la creacién del
huerto escolar. Al respecto se realizaron
actividades de reconocimiento, como la
determinacién de las caracteristicas

actuales del colegio: ubicacion

geogrdfica de la institucién, planta fisica,
aéreas verdes y matricula; disposicién de
desechos, condiciones

limpieza, etc.;

socioeducativa: grados escolares y

matricula actual de la institucion,
especificamente del nivel de Educacién

Inicial.

2. Sensibilizacién y motivacion

La finalidad de esta fase de reuniones de
trabajo fue brindar informacién a los
miembros de la comunidad escolar
acerca de la importancia de un huerto
escolar para que a su vez que ellos
incentivaran a los nifios y nifias para la
participacién y colaboracién voluntaria.
Toda esta fase se realiz6 mediante
grupos focales de discusiéon (Martinez,
2009)

motivacion, promocion y la participaciéon

para lograr  sensibilizacidn,

activa de los alumnos, padres,
representantes y otros miembros de la

comunidad escolar.

En dichos grupos focales también se
recabd la opinién acerca de la situacién
ambiental de la institucién,
conocimientos acerca de las plantas que
se siembran en la zona, conocimientos
sobre siembra de plantas con valor
ornamental, alimenticio y medicinal,
sobre el huerto escolar y su posible
participacion junto a sus representados
en la creacién y mantenimiento de uno
en la institucién, el tipo de plantas que

pueden estar en el huerto e importancia
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del huerto para mejorar la calidad de

vida escolar.

3. Estudio de fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas (FODA) para la
creacibn del huerto escolar como
estrategia diddctica para la Educacién
Ambiental

Posteriormente a las reuniones de
trabajo se realiz6é un taller, utilizando la
grupos

discusién (Martinez, 2010), quien plantea

técnica de los focales de
que es “focal” porque centra su atencién
e interés en un tema especifico de
estudio e investigacion que le es propio,
por estar cercano a su pensar y sentir. Y
es de “discusién” porque realiza su
principal trabajo de bisqueda por medio
de la interaccion discursiva y el contraste
de las opiniones de sus miembros. El
papel del investigador no serd en este
caso externo, pues guiard la discusidn,
fungird de relator y redactard las

conclusiones para la toma de decisiones.

Durante el taller, el grupo focal de
discusion indago las fortalezas (internas),
debilidades

(internas) y amenazas (externas) (FODA)

oportunidades (externas),
de la institucién que pudieran incidir
positiva y negativamente en la creacién
y permanencia en el tiempo del huerto
escolar, utilizando como instrumento
una matriz FODA (Cortadelas, 2006).

La actividad se evalué mediante el
andlisis colectivo de las matrices FODA,
y conforme a ello se establecieron
conclusiones para proponer soluciones
que potencien las fortalezas, se
aprovechen las oportunidades de apoyo
extrainstitucionales, se neutralicen las
debilidades de la institucién y se ataquen
las amenazas externas como vandalismo,
robo de insumos y dafios al huerto

escolar por agentes externos.
4. Estructuraciéon del huerto escolar
4]. Planificacion del huerto escolar

El grupo focal utiliz6 las conclusiones de
la discusion de las matrices FODA para
escoger, de manera consensuada, el
espacio mds apropiado en el cual se
construiria el huerto escolar. Se defini6
el disefio del huerto, listado preliminar
de materiales y herramientas que se
necesitarfan 'y el aporte de los
representantes, comunidad, e

instituciones publicas y privadas.

4.2. Taller para la motivacion de la

Comunidad Educativa

Se realizé un taller con el Grupo Focal
acerca de los aspectos relacionados con
el huerto escolar: llantas apropiadas,
como ornamentales, de valor alimenticio
abonos

y medicinal, orgéanicos,

procedimientos para la siembra, etc.
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4.3. Construcciéon del huerto escolar

Para la ejecucién de esta fase se
utilizaron las directrices del Programa
Todas las Manos a la Siembra, ajustadas
al propdsito de la investigacién, en
donde participaron las estudiantes de
Educaciéon Inicial con sus padres y
representantes, los investigadores y otros
miembros voluntarios de la comunidad
escolar. Las actividades a realizar serfan

inicialmente las siguientes:

a. Preparacion del lugar destinado para

el huerto; limpieza del lugar,
preparaciéon de los envases para el
compost; colocacion de la malla.

b. Recoleccién de los insumos necesarios
para la construccién del huerto escolar
con el aporte voluntario de los padres,
representantes, de los estudiantes,
docentes, voluntarios y entes publicos
que puedan prestar apoyo a la
investigacion.

c. Discusién consensuada para la
asignacién de responsabilidades en
conjunto con los padres, madres,
representantes, para el mantenimiento
del huerto.

d. Seleccién de implementos a utilizar:
pala, manguera, envases, cestas, otros.

e. Seleccién de las semillas y plantas que
serian sembradas en el huerto escolar.

f.  Preparacion del abono y sustrato

g. Labores de cultivo de semillas

adaptados a la zona

h. Trasplante de plantas germinadas.

j- Registro

i. Labores de cultivo: riego, fertilizacion,
abono, desmalezamiento, control de
plagas con métodos orgénicos.

fotogrifico  tanto  del

crecimiento y evolucion de las plantas
como de la conducta de los estudiantes

de Educacion Inicial.

4.4. Actividades
desarrollo de actitudes y valores

para propiciar el

ambientales

En la medida en que se construia el huerto

escolar se realizaron actividades de
observacién, seguimiento, mantenimiento,
educativas y lddicas, que permitieron
evaluar el propdsito diddctico del huerto
para la Educacién Ambiental No Formal en
Educacién Inicial, como es la formacién de
valores y actitudes ambientales; mediante su
registro en los Diagndsticos Pedagdgicos de

los estudiantes de Educacién Inicial.

5. Efectividad del huerto escolar para

los propésitos de la investigacion

La efectividad del huerto escolar se verificé

con el Andlisis de Contenidos de los

Diagnosticos Pedagdgicos, mediante la

técnica propuesta por Abela (2002) y de los

registros  fotograficos que permitieron

mediante procesos de categorizaciéon y

reduccién de categorias, obtener las

categorias emergentes para el

reconocimiento progresivo de actitudes y
valores en las nifias y nifios de Educacién
Inicial, utilizdindose ademds un primer

proceso de triangulacién con fuentes

tedricas. Para ello se utilizé6 la metodologia
(2009, 2010).

propuesta por Martinez
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Posteriormente, mediante procesos de

teorizacién, se elaboraron dos
constructos  tedricos, siguiendo la
metodologia propuesta por Sédnchez

(2015), uno para actitudes y otro para
valores que condujeron mediante un
de

emergencia

segundo  proceso teorizacién y

triangulacién, la de

actitudes y valores ambientales.
RESULTADOS

Siguiendo la corriente constructivista, la
investigaciéon procuré desarrollar al
madximo las capacidades e intereses del

estudiante y se logré dado que el

construccion del huerto escolar, pues el
constructivismo parte de que la creacién
del conocimiento es mds bien una
experiencia compartida y no individual
tal como se evidencid en el trabajo
compartido de los nifios de Educacién
Esta al

Inicial. interaccién motiva

desarrollo de nuevos conocimientos,
rasgos y caracteristicas, lo que implica
una relacion entre el medio y el
estudiante, el cual crea y construye
activamente su realidad personal (Araya,

Alfaro y Andonegui, 2007).

De la investigacion emergié un modelo

tedrico (Figura 1) como aporte para la

aprendizaje estuvo directamente  implementacién efectiva de
vinculado con la  prictica de investigaciones similares.
|  susTenTaeiLiDAD |
oA fE]
r ACTITUDES I pPrROYECTOS N VALORES r
AMBIENTALES ! : 1= AMBIENTALES o
: -Uso 1|g O
RESPONSABILIDAD 1 COTIDIANO E 2
,  -Culbo 1| £ 'Q
g DISCIPLINA ' ACTIVIDADES | E RESPONSABILIDAD )
L ENTUSIASMO, 1 DESIEMBRA : = | AMOR =
= INTERES, ! : " =
5 COMPROMISO HUERTO SOLIDARIDAD, =
BONDAD =
= ESCOLAR I
by P - ' ' ! RESPETO =
) COMUNICACION, —1! H : =
S COOPERACION, zZh 1 ! FRATE:E&E#& %
O g| -AcTIVIDADES =
RESPETO ; PARALA ] =
SERIEDAD 2 | consTRuCCION CONFIANZA, =
) ] ; i 1 LIBERTAD =N
SOLIDARIDAD Z [1 -acTiviDADES |
SUPERACION zt PREVIAS X
=
EDUCACION AMBIENTAL NO FORMAL
Figura 1. Importancia del huerto escolar para la formacién de actitudes y valores ambientales
En la Figura 1 se presenta el modelo enmarcado en los cuatro grandes

tedrico que representa la importancia
del huerto escolar para la formacién de
valores

actitudes y ambientales,

soportes de la investigacién, vistos de
izquierda a derecha y de abajo hacia

arriba.
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El  constructivismo como  teoria
educativa porque dicha teoria orient6 el
“aprender haciendo el huerto de manera

progresiva”.

La educacién ambiental no formal, cuya
dimensién no escolarizada facilit6 las
actividades fuera del aula.

El paradigma fenomenoldgico que
determin6é el comportamiento de los
investigadores  para  dejar  fluir
libremente los procesos cognitivos y
evidenciar sin prejuicios valorativos las

actitudes y valores ambientales.

En la parte superior la sustentabilidad

como corriente de la educacién
ambiental, puesto que se aspira que el
comportamiento ambiental de los nifios
asi como el producto de su esfuerzo: el
huerto escolar, sea sustentable en el
tiempo para  beneficio de las
generaciones futuras de estudiantes de
Educacién Inicial

y de su propio

comportamiento ciudadano.

En el linea

interrumpida, de abajo hacia arriba en el

recuadro interno de
sentido de la flecha y teniendo como
centro el huerto escolar, se resumen el
conjunto de actividades desarrolladas a
lo largo del proceso de construccién del
huerto.

En sendos recuadros laterales se
presentan las actitudes (a la izquierda) y

los valores (derecha), que se fueron

evidenciando progresivamente durante
la construccion y uso cotidiano del

huerto escolar.

Las flechas horizontales indican que las
actitudes y valores ambientales que no
solamente pueden ser el producto de la
influencia positiva de la construcciéon y
uso del huerto (sentido hacia afuera de
la linea punteada), sino que también se
activaron en los nifios producto de sus
conocimientos previos, experiencias y
ensefianzas en su hogar (sentido hacia
afuera de la linea punteada) y que
permeaban en cada proceso y actividad
durante la construccién y uso del huerto

escolar.
CONCLUSIONES

La investigacion realizada demostré que
la construccién y manejo de un huerto
escolar dentro de wuna institucién
educativa, puede ser una estrategia
didé4ctica de la educacién ambiental no
formal, para propiciar el desarrollo de
actitudes y valores ambientales, en los

estudiantes de Educacién Inicial.

Las diversas actividades ejecutadas por
los ninos del Jardin de Infancia Dr. José
Gregorio Herndndez, con el apoyo de
docentes, padres, representantes y
voluntarios, les facilité la adquisicién de
aprendizajes cognitivos a la vez que
progresivamente mostraron con sus
comportamientos, el desarrollo de

actitudes y valores ambientales los

REVISTA PROPUESTAS EDUCATIVAS / VOLUMEN 1, NRO. 2 / JULIO — DICIEMBRE 2019



110

El huerto escolar: estrategia didactica para la promocion de valores ambientales en la educacion inicial

cuales se esperan sean permanentes en
el tiempo, comprobacién que requerird

ulteriores investigaciones.

Las actitudes ambientales evidenciadas a
lo largo del proceso de construccién y
uso cotidiano del Huerto Escolar fueron,
en orden de importancia: la

responsabilidad, disciplina, entusiasmo,

interés, agrado, compromiso,
comunicacién, cooperacién, respeto,
seriedad, motivacién, solidaridad y
superacion.

De igual manera, los  wvalores

ambientales evidenciados a lo largo del
proceso de construccién y manejo
cotidiano del huerto escolar fueron:
solidaridad,

bondad, respeto, fraternidad, valentia,

responsabilidad, amor,

confianza y libertad.

Es de resaltar que la responsabilidad y el
respeto se mostraron igualmente como
actitudes y valores, lo que permiti6
reflexionar acerca que, si se sigue
estimulando en los nifios la
responsabilidad ambiental y el respeto al
ambiente en sus instituciones educativas,
es posible tener a futuro verdaderos

ciudadanos ambientales.

Es imprescindible reconocer que el

proceso educativo ambiental
evidenciado en los nifios de Educacién
Inicial, estuvo encaminado a procurar
que estos desarrollaran progresivamente,

mediante las actividades vivenciadas en

el huerto escolar, un gran interés por el

ambiente, participacién activa para
cuidar su entorno e interés por la calidad

de vida del ambiente escolar.

Todo lo anterior conduce a sostener que

la educacién ambiental debe ser
permanente y progresiva, dirigida no
solo a la adquisicién de conocimientos,
sino también a la formacién 'y
consolidacion de valores y actitudes
ambientales en los nifios, e
indirectamente a sus padres 'y
representantes, asi como a sus maestros
y voluntarios que los acompafien a lo

largo de este proceso (Ruiz, 2004).

La propuesta de un modelo tedrico como
aporte final de la presente investigacion
pretende mostrar la importancia del
huerto escolar para la formacién de
actitudes y valores ambientales en los
nifios de Educacién Inicial, pero puede
ser adaptado para aplicar su metodologia
en otros niveles y modalidades del

sistema educativo venezolano.
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